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1 Introduktion till arbetsmaterialet

En brandsiker skolmiljo ar viktigt for att elever och personal ska kdnna trygghet i det dagliga
arbetet. Personalen ska ha kunskap om brandskydd och hur de ska agera om det borjar
brinna eller om skolan behover utrymmas av andra orsaker. Det ar rektorns ansvar att se till
att skolan arbetar aktivt med det systematiska brandskyddsarbetet, SBA. I det ansvaret ingar
inte bara att utrusta lokalerna med brand- och utrymningslarm, brandslackare och
utrymningsskyltar utan dven att utbilda personalen, siakerstilla att det finns en tydlig
organisation och plan for hur alla ska agera vid en brand, hur kontroll och underhall av de
tekniska skyddssystemen ska ga till och hur riskerna for brand kan minimeras.

Krav pi att upprétthalla en skilig niva pa brandskyddet i olika byggnader och anldggningar
utgar fran 2 kap. 2 §ilag (2003:778) om skydd mot olyckor.

Lag om skydd mot olyckor, 2 kap. 2 §

Agare eller nyttjanderdttshavare till byggnader eller andra anliggningar skall
1 skdlig omfattning halla utrustning for sldackning av brand och for livrdddning
vid brand eller annan olycka och i 6vrigt vidta de atgdrder som behovs for att
forebygga brand och for att hindra eller begrdnsa skador till foljd av brand.

Lagen sager att det rader ett delat ansvar mellan den som ar fastighetsidgare och den som
bedriver verksamhet. Det ar darfor viktigt att ansvarsfordelningen gillande brandskyddet
mellan dessa parter ar tydlig och kiand.

Med forhoppning om att underlitta och stodja er i ert arbete har vi pa Storstockholms
brandforsvar tagit fram en informationsfilm som omfattar grunderna i systematiskt
brandskyddsarbete pa skolor, filmen ar drygt 20 minuter lang.

Vi har dven tagit fram detta arbetsmaterial som utgor ett komplement och utgér fran de olika
delarna i filmen. Tanken &r att det ska kunna anvindas av all personal pa skolan. Ett tips
fran oss ar att ha en stdende punkt pad APT-motet som handlar om sikerhet, det kan vara allt
fran brandskydd till sjukvard. Ga igenom olika &mnen varje gang och ha en kort (cirka 5-10
minuter) genomgang och diskussion.

Vi vilkomnar all typ av feedback som kan gora detta material battre och mer anviandbart for
er. Skicka girna synpunkter och feedback via mejl till, registrator@ssbf.brand.se.

Anvand garna rubriken "Synpunkter pa informationsfilm om skolor” sé blir det lattare for oss
att hantera era synpunkter.

Med 6nskan om ett utvecklande arbete med ert systematiska brandskyddsarbete!
Lycka till!

Storstockholms brandforsvar
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Brandrisker

Brandrisker

Det ar enklare att forebygga en brand an att slacka den, av den anledningen ar det viktigt
att arbeta aktivt med brandrisker i verksamheten. All personal ska kinna till vilka risker ni
identifierat och hur ni arbetar for att hantera dem. Lat alla pa arbetsplatsen vara med och
diskutera vilka risker som finns i er verksamhet. Det kan vara saker som startar eller
sprider en brand, men dven sddant som forsvarar en utrymning.

Nedan foljer en rad exempel pa vad som kan starta och sprida en brand samt paverka en
utrymning,.

Starta en brand:

Anlagd brand — toaletter och lastkajer ar vanliga platser dar brand anlaggs.

Saker som ger ifran sig virme, t.ex. elektriska element, strykjarn, flaktar eller lampor
som placeras for ndra brannbart material.

Levande ljus och dekorationer.

Elinstallationer och elutrustning av olika slag. Exempel: laddare, skarvsladdar och
trasiga elkontakter.

Rokning.

Kok - spisen dr en vanlig plats for en brand.

Kaillare och andra undanskymda platser dit obehoriga kan ta sig och anldgga brand.
Brandfarlig vara i exempelvis sl6jd eller kemisalar.

Sprida en brand:
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Overfulla sopkirl, tomkartonger och returpapper.

Klader i korridorer och trapphus.

Brandfarliga vatskor - exempelvis handsprit och desinfektionsmedel.
Oppna, uppstillda eller blockerade dorrar i brandcellsgrins.
Ljuddampande vaggar i textil vid sittgrupper.

Textilmobler som soffor och fatoljer.

Utstallningar och konstprojekt som sker i korridorer och liknande.
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Paverka en utrymning:
e Moébler som ar placerade i eller for nara utrymningsvagar.
e Utrymningsdorrar som ar blockerade pa utsidan.
e Lasta dorrar, exempelvis om utrymning sker via andra lokaler.
e Trasig nodbelysning eller utrymningsskylt.
e Utrymning sker via fonster.

Risker ska inventeras, prioriteras och sedan hanteras. Ett sitt att gora detta ar att ta fram
brandskyddsregler utifran de risker man hittar. Det kan vara regler som klargor hur ni ska
hantera levande ljus, dtervinning, 6vernattning, laddning av cykelbatterier, rokning eller hur
moblering far ske i allminna utrymmen.

Kontrollfragor — brandrisker:

1. Har ni diskuterat risker med all personal pa exempelvis ett APT-mote?

2. Vilka risker for uppkomst av brand har ni identifierat i
a) lektionssalar,
b) allmidnna utrymmen,
¢) personalutrymmen,
d) gymnastiksalar,
e) slojd-, kemi-, fysiksalar,
f) toaletter,

g) eller annat?
3. Vilka risker som kan sprida en brand har ni identifierat?
4. Vilka risker, som kan forsvara en utrymning, har ni identifierat?
5. Vad har ni gjort for att minska riskerna for brand?
6. Sker rokning nagonstans pa skolan?
7. Finns det ndgon elektronik som styrs av timer eller borde forses med timer?

8. Far man ladda cykelbatterier och elsparkeyklar i personal- omkladningsrummen?
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3 Slackutrustning och rutiner

Slacl-
utrustning

och rutiner

Det ar viktigt att all personal vet vad de ska gora néar brandlarmet startar. Det bor finnas
tydliga, girna skriftliga, rutiner som ar kdnda och girna 6vade av alla pa arbetsplatsen. Ni
maste veta om larmet ar vidarekopplat till SOS Alarm eller om ni sjalva maste larma
raddningstjansten?

En viktig del vid en brand ar att personalen snabbt kan genomfora ett slackforsok av den
“lilla” branden. Det vill siga, den brand som &nnu inte hunnit paga mer 4n nagra minuter
och som dnnu inte hunnit véxa sig stor. Personalens agerande i detta skede ar helt
avgorande for konsekvenserna av branden. Ett tidigt slackforsok kan vara skillnaden
mellan mindre rokskador i byggnaden och att hela skolan drabbas.

All personal maste veta var brandsliackarna finns och hur de ska anviandas. Det ar dven bra
om ni ovar slackning praktiskt, antingen i egen regi eller med hjélp av nigot externt
foretag. Det viktiga dr att all personal kdnner sig trygg med var slackutrustning finns och
hur den ska hanteras. Pa skolor sitter sldckarna ofta i skap och d& ar det bra att 6va pa hur
dessa ska 6ppnas.

En enkel 6vning ar att "byta plats” pa brandslackarna. D4 far alla prova att lyfta ner dem
fran vaggen, bara dem och fa en kénsla for hur de ska hanteras. Viktigt att ratt slackare
hamnar pa ritt plats efter 6vningen.

En brand kommer troligen bara att bli en incident om ni har:
e Brandlarm som fungerar och hors i hela verksamheten.
e Tydliga rutiner som ar kdnda och 6vade av alla.
e Fungerande brandsldckare som ar létta att fa fram.

Darfor ar det viktigt att alla vet vad de ska gora nir brandlarmet startar.

P4 var webbsida kan ni ldra er mer om brandslickare, se lank.
Allt om brandslackare - Storstockholms brandforsvar
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Kontrollfragor - slackutrustning och rutiner

1. Hur fungerar ert brand- och utrymningslarm?

>
>

>

Hur later utrymningslarmet och hors det i hela skolan?

Hur vet ni var larmet har utl6st? Kan ni se pa en larmtabla vilken detektor
som lost ut och vet alla i personalen i sa fall hur man avlaser tablan?

Gar larmet vidare till SOS Alarm eller ska ni larma raddningstjansten sjalva?

2. Om ni har larmet vidarekopplat till SOS Alarm, anvander ni er av larmlagring?

Larmlagring = pausad utryckning av rdddningstjdnsten

>
>
>

>

Ar larmlagringen aktiverad dygnet runt eller bara dagtid?
Hur 1ang kvitteringstid och undersokningstid medger larmlagringen hos er?

Har ni regelbundna 6vningar pa hur larmlagringen ska hanteras? Kanner alla
sig trygga med att kvittera larmet?

Finns tydliga dokumenterade rutiner for detta?

3. Finns tydliga rutiner i hindelse av brand/brandlarm gillande:

>
>
>
>

>

Att soka efter branden med primar uppgift att slacka den.
Att utrymma lokalerna.
Ar personalen 6vad i dessa rutiner och trygga med dem?

Hur sdkerstills det att nyanstélld personal och vikarier har kunskap om hur de
ska agera vid brand?

Ar rutinerna dokumenterade?

4. Finns stodmaterial for agerande i handelse av brand? (t.ex. i form av atgardskort,
telefonlistor, utrymningsvastar etc.)

>
>

Var finns detta?

Hur halls det uppdaterat och av vem?

5. Vilken typ av slackutrustning har ni?

>
>
>

Handbrandsldckare (vilka typer)?
Brandfiltar?

Inomhusbrandposter (hur langt racker slangen)?

6. Har personalen kunskaper for att hantera den sliackutrustning som finns?

>
>
>

Ovas det regelbundet?
Nir gjordes senaste 6vningen?

Har ni ndgon utbildningsplan?
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4 Begransa branden

Begrinsa

branden

\

Om det borjar brinna ar det viktigt att begransa spridningen av rok. Det sker genom att
skolan sektionerats med brandavskiljande viaggar och dorrar, den har delats in i sa kallade
brandceller.

Syftet ar att en brand i en brandcell inte ska kunna spridas till en annan brandcell inom en
bestamd tid. Det vill sdga, brandcellen ska sta emot brand och rok for att forbattra
mojligheterna till utrymning. Dorrar som sitter i en brandcellsgrans ar oftast forsedda med
dorrstangare, de kan antingen vara kopplade till brandlarmet och sta uppstallda med
magnetlas eller sa ska de vara stingda hela tiden.

For att forhindra att branddorrar stélls upp ar det viktigt att personalen har kunskap om
vilka dorrar som sitter i en brandcellsgréans. Detta for att forhindra att branddorrar stélls
upp med dorrkilar, mobler eller rep. En uppstalld dorr kan vara skillnaden mellan en liten
brand eller en stor skada pa hela skolan.

I vissa fall kan det dven finnas sldcksystem installerat pa skolan, till exempel i form av
sprinkler eller slacksystem i skolkoket.

P& var webbplats kan ni lara er mer om brandceller, se lank.
Brandceller - Storstockholms brandférsvar
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Kontrollfragor — begridnsa branden

Var finns brandcellsgranser i er skola?
Har ni ndgra dorrar som ar uppstéallda med magnetlas?

Finns det nagra branddorrar som aterkommande stalls upp pa kil eller dar
dorrstangare kopplas av?

Finns branddorrar i lokalerna som inte ar forsedda med dorrstangare, och som i
vanlig drift ibland star 6ppna, som ska stidngas av personalen vid ett larm?

Hur ser skyddet ut mot spridning av brand och rok mellan olika brandceller via
ventilationssystemet? (kolla med fastighetsigaren)

Finns det sprinkler installerat i er skola?

Om s3 ar fallet:
> Ivilka lokaler hos er finns det sprinkler?
» Vem kontrollerar systemet?

Finns sldcksystem i skolkoket?
Om sa ar fallet:
» Vem ansvarar for att detta system kontrolleras och underhalls?
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5 Utrymning

Personalens agerande vid en utrymning ar ofta avgorande och det ar viktigt med
dokumenterade och vil kdnda rutiner for all personal. Rutinerna bor inte vara
personbundna eller kopplade till en specifik funktion, en utrymning maéste fungera dven
om vaktmaistaren &r ledig eller rektorn inte ar pa plats. Rutinerna maste dven vara
anpassade efter eleverna som gar pa skolan. For att sikerstilla att alla vet vad som ska
goras och hur en utrymning ska ga till ar det viktigt att genomfora regelbundna
utrymningsovningar. GOr giarna 6vningarna pa olika tider, exempelvis pa lunchrasten.
Det ar dven viktigt att halla utrymningsvagar framkomliga och fria fran brannbart material.
Tank pa hur ni moblerar i korridorer och samlingsytor. Se dven till att alla dorrar i
utrymningsvag gar att 6ppna enkelt, utan koder och nycklar. Planera dven for hur ni ska
organisera atersamlingsplatsen.

En punkt som kan vara bra att ha med i utrymningsrutinen ar att personalen, innan de
utrymmer, stannar upp ett 6gonblick och tittar sig omkring och stéller sig fragan,

-ser jag nagon rok eller luktar det konstigt?

Den informationen lamnar man sedan nir man kommer till &tersamlingsplatsen.

Kontrollfrdgor — utrymning

1. Har ni koll pé alla era utrymningsvagar?
» Var finns de?

> Ar de litt 6ppningsbara? (inga 1as som behéver 14sas upp for att de ska kunna
anvandas, handtag sa de ar latta att 6ppna)

> Ar de tydligt markerade med utrymningsskyltar?
> Ar belysning tillricklig dven vid stromavbrott?

» Finns nodbelysning och genomlysta utrymningsskyltar som ger tillracklig
belysning?

» Finns det utrymningsplaner?
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2. Finns det moblering i korridorerna — och hur ser era restriktioner ut géllande detta?

3. Kan alla dorrar och fonster i utrymningsvag oppnas enkelt utan nyckel? Exempelvis
om:
> det finns ndgra utrymningsvagar som leder ut via klassrum eller personalrum?

> delar av skolan stings av/lases under vissa verksamhetstider (t.ex. tidigt pa
dagen eller vid dagens slut).

» om utrymning sker genom fonster.

4. Har ni ndgon utrymningsvig som gar via ett fonster?
» Hur l6ser ni det, kliva ut, hoppa, stege eller ndgot annat?
> Hur ser det ut pa utsidan, ar det vildvuxet eller latt att ta sig vidare.
» Har ni provat att utrymma med alla elever?

5. Har ni brand- och utrymningslarm?
> Hur later det?
» Hur aktiveras det? (automatiskt, tryckknappar — var finns dessa)
» Kan ni se pa larmet vilken detektor som 16st ut?
» Gar larmet vidare till SOS Alarm eller ndgon annan mottagare?

6. Har ni elever eller personal med sirskilda hjalpbehov i en utrymningssituation?
» Har ni nagon sirskild planering for att stotta dem vid en utrymning?
» Har ni nigon speciell utrustning?
» Om det finns, vet alla hur den fungerar?

7. Finns tydliga rutiner i hdndelse av brand/brandlarm géllande:
» Att utrymma lokalerna?
» Att soka efter brand med primar uppgift att slacka?

> Ar personalen 6vad i dessa rutiner och trygga med dem?

8. Gillande genomforande av utrymningsovningar?

» Hur ofta planeras utrymningsévning?
Nar genomfordes senaste utrymningsovning?
GOr ni en utvirdering efter 6vningen?

Har ni genomfort utrymningsévning pa icke lektionstid?

YV V V VY

Har ni provat att blockera ndgon/négra utrymningsvagar vid 6vning?
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6 Underlatta for raddningstjansten

Underlatta

fér raddnings-
tjdnsten

Raddningstjanstens framsta uppgift ar att radda liv, darfor blir en av de forsta fragorna vi
stiller om det finns nigon kvar i byggnaden. Ni kan underlatta insatsen genom att informera
om det finns nagon kvar i lokalerna, om det finns nagra speciella risker som till exempel
gasol och andra gasflaskor eller helt enkelt hjilpa oss att hitta ritt.

Kontrollfragor — underldtta for raddningstjansten

1. Hur organiserar ni tersamlingsplatsen och vem leder det arbetet?
2. Hur ser rutinerna ut for inrdkning av elever och personal?
3. Vem blir kontaktperson mot raddningstjansten nar de anlander?
» Vilken information ska de ge raiddningstjansten?
4. Har ni ndgon plan for vad ni ska gora om ni inte kan gé in i skolan igen?

» Forutbestimd plats, exempelvis narliggande skola eller liknande.
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7 Egenkontroller av det tekniska brandskyddet

Egenkontroll

Det ar bra att all personal har kinnedom om att egenkontroller genomfors men detta
avsnitt giller fraimst dem som genomfor egenkontroller.

For att forsakra er om att det byggnadstekniska brandskyddet fungerar 6ver tid ar det
viktigt att detta kontrolleras och underhalls pa ratt sitt. De allra viktigaste kontrollerna ar
de som genomfors kontinuerligt, i stort sett varje dag genom att personalen ar
uppmarksamma pa brister i brandskyddet och felanmaéler dessa direkt. Men for att
sakerstalla att brandskyddets alla delar fungerar over tid behover det ske mer systematiskt.
Denna typ av kontroller behover genomforas regelbundet och giarna dokumenteras.

Det ar viktigt att de som genomfor kontroller av brandskyddet har kunskap om vad som
ska kontrolleras, hur kontrollen ska ga till och hur ofta kontrollen ska goras. Det bor finnas
tydliga instruktioner innehéllande ritning, checklista och instruktion. Det bor dven finnas
en tydlig gransdragningslista som visar vad som kontrolleras av verksamheten och vad
fastighetsdgaren kontrollerar.

Det finns en del tekniska system som brandlarm, sprinkler, rokluckor och ventilation som
ofta kraver specialkunskaper och dessa kontroller utfors ofta av fastighetsidgaren. Det ar
viktigt att ni stimmer av med dem for att sdkerstilla att detta har genomforts.

De ni sjdlva ska kontrollera ar bland annat:

Dorrstangare
Slackutrustning
Utrymningsvagar
Utrymningsskyltar
Nodbelysning

Dorr i brandcellsgrans

V V V V V V V

Utomhusmiljon
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Kontrollfragor - egenkontroll av brandskyddet

1. Hur ser ansvarsfordelningen ut avseende kontroll och underhall av det tekniska
brandskyddet mellan er som verksamhetsutovare och fastighetsagaren?

2. Vem/vilka hos er skoter de kontroller av brandskyddet som ligger pa er?
3. Har den personen fatt ndgon utbildning?

4. Vad kontrolleras?

5. Hur ofta gors dessa kontroller?

6. Vad finns det for underlag for att gora dessa kontroller?

7. Hur dokumenteras genomforda kontroller?

8. Vad hinder nar man upptécker brister i brandskyddet?
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8 Hantering av brandfarlig vara

TP

Om skolan hanterar brandfarliga varor ar det av storsta vikt att hanteringen sker enligt
gillande lagar och foreskrifter. Beroende pa omfattningen kan det kravas tillstdnd och
sarskilt utsedd personal for att sdkerstilla att de brandfarliga &mnena hanteras pa korrekt
satt, sa kallade forestdndare. Forestandaren har i uppgift att verka for att hanteringen av
brandfarliga varor sker pa ett sakert sitt och ska ha erforderliga kunskaper for den
uppgiften.

Det ar dven viktigt att ha faststillda rutiner vad lararen ska gora om det blir en brand eller
ett lackage, hur varorna forvaras och hur kontroll av slangar, brannare och annan
utrustningen sker. Hanterar ni gasol ar det viktigt med regelbundna tiathetskontroller.

P& var webbplats kan ni lasa mer om brandfarliga varor, se lank.

Vad ar brandfarliga varor? - Storstockholms brandforsvar

Soka tillstdnd for brandfarliga farliga varor - Storstockholms brandforsvar

Information frédn MSB

Gasol i skolor

Kontrollfragor - brandfarlig vara

1. Hanterar ni brandfarlig vara pa er skola?

» Isafallivilka mangder och vilka produkter?

> Ar hanteringen tillstdndspliktig enligt lagen om brandfarliga och explosiva varor?
2. Har ni ett giltigt tillstdnd for er hantering av brandfarlig vara.

» Hur lange giller detta?

» Omfattar det all er hantering?
3. Finns det utsedda forestandare for hanteringen?

> Ar dessa anmilda till riddningstjinsten?
» Har de tillrackliga kunskaper?
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Gallande gasolhantering

4. Var forvaras gasolen nar den inte anvands?
» I skdp utomhus eller inomhus?
» Forvaras bara gasol i skapet?

Ar skép utforda i korrekt brandteknisk klass?

o

6. Ar skdpen skyltade med varnings- och farosymboler som upplyser om hanteringen?

7. Skép utomhus
» Fungerar ventilationen vid skapet, ar det fritt runt om?
» Finns det skyltar pa skapet?

8. Vid ledningsdragning (ror) fran forvaringsplats?
» Nar gjordes senaste tryck/tdathetsprov av ledningarna?
» Var ar avstangningsventilerna placerade?
> Ar de markerade och lsta om elever kan ni dem?

Hur hanteras/forvaras flaskor med brandfarlig vatska?
» Hur undviks samfoérvaring med lattantandligt material?
» Finns det skydd som samlar upp eventuellt spill?

\©

10. Vad har ni for nodlagesrutiner gillande
» Utslapp av brandfarlig vitska?
» Liackage eller brand i gasol?
» Brandfarlig vara vid brand i lokalerna?

11. Vilka rutiner finns for egenkontroller
» Av brannare?
» Vid byte av gasolflaska?
» Av gasolslangarslangar?
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